
日本心理教育・家族教室ネットワーク主催 

医療法人熱田小児科クリニック共催 

日本心理教育・家族教室ネットワーク主催の標準版家族心理教育研修会を三重県津市で初開催することになり

ました。家族心理教育をされている方、ご興味がある方、これから始めたいと思っている方、どうぞお越しく

ださい。すべて受講された方には日本心理教育・家族教室ネットワークより修了証が出ます。 

 

日時  2019 年 12 月 21 日（土）～12 月 22 日（日） 

場所 「JA 三重ビル 5 階大会議場」津駅より徒歩８分 

参加費 9000 円（テキスト代別） 

テキスト（心理社会的介入プログラム実施普及ガイドラインに基づく心理教育の立ち上げ方、

進め方ツールキットⅡ～研修テキスト編）が必要となります。当日、会場で 1715 円（税別）

にて販売いたします。 

 

講師 

香月富士日（名古屋市立大学看護学部） 

稲垣貴彦（医療法人明和会琵琶湖病院・滋賀医科大学精神医学講座） 

森 章信（鈴鹿厚生病院） 

横山圭子（医療法人熱田小児科クリニック） 

野村 泉（鈴鹿厚生病院） 

伊藤 環（愛知県医療療育総合センター） 

佐藤真由（鈴鹿厚生病院） 

石崎 健（鈴鹿厚生病院） 

 

申し込み方法：下記アドレスまでメールにてお申込みください。 

 Sinrikyoiku.mie12@gmail.com

その際、件名を「三重標準版研修申し込み」とし、必要事項（①お名前②ご所属③職種④連

絡先⑤懇親会参加の有無⑥家族教室の経験の有無）をご記入ください。 

  受付期間：11 月 20 日締切り  先着 40 名です。  



         プログラム（予定）  
 

12 月 21 日(土) 

 受付（9:30～10:00） 

10 時～オリエンテーション 

 家族心理教育総論 

 知識や情報の伝え方  

        昼休憩（昼食は各自ご用意下さい） 

 グループワーク⑴よかったことさがし 

 グループワーク⑵家族のストレングスに焦点をあてる 

 グループワーク⑶国府台モデルのデモンストレーション 

       18 時終了予定 

 18:30～懇親会（津駅周辺のおいしいお店、会費 4000 円程度） 

 

 

12 月 22 日(日) 

 10 時～グループワーク⑷国府台モデルの実践 

 家族教室を運営するということ 

        昼休憩（昼食は各自ご用意下さい） 

 包括的ケアの一環としての家族心理教育 

 家族との関係づくり～単家族と関わることを例にして 

 これからの活動計画を立てる 

       17 時終了予定 

 

＊おいしい・楽しい研修会を計画しています。皆さんの参加をお待ちしています。 

 

お問い合わせ：熱田小児科クリニック 事務局担当 横山まで。 

電話 059-225-7100  FAX059-223-1393  （申し込みアドレスでも可） 

  



会場案内 
 

 
 

※お車でお越しの方へ※ 

会場の駐車場は利用できません。津駅周辺のコインパーキングをご利用下さい。 

 

※鉄道でお越しの方へ※ 

津駅東口（JR 側改札口）を出て、右に進んで下さい。南へ向かう道路を直進し、突き当たりが会場

です。 

 

※津のお土産※ 

蜂蜜まんじゅう、カレー焼き、平治煎餅、赤福餅、etc. 


