
平成３０年度

標準版家族心理教育
日時：１０月２０日（土）１０:００～１７:００　　　

　　　　　　２１日（日）１０:３０～１７:００

場所：（医）積愛会横浜舞岡病院  ３病棟４階ホール

人数：40名まで（心理教育の初心者。職種を問わない。）

研修内容：統合失調症の家族のための心理教育の

　　　　　実施目的・内容・実施方法の研修

講師：小河原  麻衣、逆井  裕美

　　（リカバリーサポートセンターACTIPS［ACT-J］）

　　　田原  智昭（横浜市総合保健医療センター）

　　　加瀬  昭彦（横浜舞岡病院）

共催：日本心理教育・家族教室ネットワーク
 
　家族心理教育を初めて実施する人や、改めて基礎から学び 
　直したい人が家族心理教育の基本的な知識と実施方法を学 
　ぶための研修会です。主として統合失調症に関する家族心理 
　教育に焦点を当てたもので、講義とグループによる家族心理 
　教育のロールプレイをしながら進めていきます。 
 
※　日本心理教育・家族教室ネットワーク様のご協力により、外部で

　　標準版研修を受講したものと同じ修了証が発行されます。 


