
日本心理教育・家族教室ネットワーク主催

標準版家族心理教育研修会

日時 平成 30年12月1日（土）-12月2日（日）

場所 名古屋市立大学看護学部 ３階 301教室
（地下鉄桜通線桜山下車、３番出口を出たら目の前の一番近い建物 徒歩30秒）

参加費：8000円（6200円＋テキスト代1800円）
テキスト（心理社会的介入プログラム実施普及ガイドラインに基づく心理教育の立ち上げ
方・進め方ツールキットⅡ～研修テキスト編～コンボ出版）をご持参の方は、6200円と
なります。

講師
香月富士日（名古屋市立大学看護学部）・ 稲垣貴彦（滋賀医科大学精神医学講

座）・横山圭子（三重県立子ども心身発達医療センター）・今別府学（八事病院）・
石川恵己（共和病院）・野村泉（鈴鹿厚生病院）・伊藤環（愛知県心身障害者コロ
ニー中央病院）

今年度も日本心理教育家族教室ネットワークが主催で標準版家族心理教育研修会を名古屋で
行うことになりました。家族心理教育をされている方、ご興味がある方、これから始めたい
と思っている方、どうぞお越し下さい。すべて受講された方には、日本心理教育家族教室
ネットワークより修了証が出ます。

申込方法：下記アドレスまでメールにてお申し込みください。

• tokai.sinrikyoiku@gmail.com

その際、件名を「名古屋標準版研修申し込み」とし、必要事項
（①お名前 ②ご所属 ③職種 ④連絡先 ⑤懇親会参加の有無）を
入力してください

受付期間：～11月10日

先着50名までです。



プログラム概要 （予定）

1日目

受付（9：30～10：00）

家族心理教育総論

知識や情報の伝え方

～昼休憩～

グル－プワ－ク（1）よかったこと探し

グル－プワ－ク（2）家族のストレングスに焦点を当てる

グループワーク（3）国府台モデルのデモンストレーション

～懇親会～

2日目

グル－プワ－ク（4）国府台モデルの実践

家族心理教育を運営するということ

～昼休憩～

包括的ケアの一環としての家族心理教育

家族との関係作り～単家族と関わることを例にして～

これからの活動計画を立てる

17時終了予定
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