
主催：日本心理教育家族教室ネットワーク（JNPF）／共催：新潟心理教育家族教室交流会 

 『H29 年度標準版家族心理教育研修会 in 新潟』 
今年も日本心理教育・家族教室ネットワーク（JNPF）主催による「標準版家族心理教育研修会」を新潟市

で開催致します。この研修会は主に医療機関で行う統合失調症の家族のための心理教育の実施目的、内容、実

施方法の研修ですが、うつ病、認知症、発達障害など様々な障がいをもった方の家族や当事者にも応用可能で

す。11 時間の研修で家族心理教育を実施することができるようになることを目標とし、２日間受講された方

に JNPF より修了証が発行されます。是非お誘い合わせの上ご参加ください。 

 

１、 日時：H29 年９月 16日（土）１0：00～17：00（受付９：20～） 懇親会 18：3０～ 

H29 年９月 17 日（日） 9：00～1６：30 終了予定 ＊スケジュール予定は別紙参照 

 

２、場所：新潟市総合福祉会館 ４F 会議室  

新潟市中央区八千代１-３-１  電話０２５（２４８）７１６１ 

  ＊尚、ご来場際、会場駐車場に限りがございますので、公共交通機関の利用、もしくはお車の方は最 

寄りのコインパーキングをご利用ください。 

＊昼食は各自ご用意下さい。 

 

３、講師：＜アドバイザー・JNPF 認定家族心理教育インストラクター兼アドバイザー＞ 

後藤 雅博（南浜病院院長・JNPF 代表幹事） 

＜JNPF 認定家族心理教育インストラクター＞ 

大澤 孝、佐藤 千織、佐藤 博幸、田中 紀衣、中川 甚一郎、丹羽 友子 

 

４、参加対象者：心理教育の初級者（職種・経験不問、2 日間参加できる方） 

 

５、定員：5０名程度 

 

６、参加費：8，０００円（初めて参加の方） ６，０００円（過去受講経験者） 

       ＊いずれも全 2 日間参加での参加費となります。 

  懇親会費：４，０００円（参加希望者のみ） 

        

7、申し込み方法 

別紙参加申込用紙に必要事項を記入して頂き、メール（nakagawa335＠k-seikai.jp）または FAX

（025-255-3532）にて仮申し込みをして頂きます。 

後日、事務局より参加費等の振り込み先をメール・FAX にて連絡いたしますので参加費のお振り込みを

お願い致します。振り込みが確認でき次第、正式申し込み完了とさせていただきます。 

なお、振込後の返金はいたしません。定員に達し次第締め切りとさせていただきます。 

参加申し込み締め切り：平成 29 年９月 2 日（金） 

 

８、問い合わせ先：医療法人恵生会南浜病院心理室内  

標準版家族心理教育研修会 in 新潟 事務局（担当：中 川） 

FAX：０２５－２５５－３５３２   TEL：025-255-2121（内線 756） 

E-メール：ｎａｋａｇａｗａ３３５＠ｋ-ｓｅｉｋａｉ．ｊｐ 



別 紙 

標準版家族心理教育研修会 in 新潟  

参加申込用紙 
 

「標準版家族心理教育研修会 in 新潟」に参加をご希望の方は、この申し込み用紙に必要事項をご記
入の上、９月２日（金）までに下記の連絡先までお送りください。 
 複数でのお申込みはこちらの紙をコピーしてお使い下さい。 

 

フリガナ  

氏 名  

勤務先・所属  

職 種 

・医師 

・看護師 

・精神保健福祉士 

・その他（     ） 

 

           

・心理士 

・作業療法士 

・薬剤師                   

過去受講経験 な し     ・ あ り 

懇親会 参 加    ・   不参加 

 

連絡先 

連絡先区分 自宅     勤務先        その他(                   ) 

住 所 

〒 

    

電話番号: FAX： 

Email： 
 

差し支えなければ、下記の事項についてもお答えください。 

精神科 

経験年数       年 

家族心理教育グループの経験  なし ・ あり ( 国府
こ う の

台
だい

モデル・否 ) 

当事者心理教育グループの経験  なし ・ あり 

 【この研修会で知りたいこと、身につけたいこと】 ☆当日質問したいことなどがあればご記入下さい 

 

＜連絡先＞  標準版家族心理教育研修会 in 新潟事務局（担当：中川） 

〒950-2121 新潟県新潟市北区島見町 4540 南浜病院 心理室内 

FAX： 025-255-3532  E-mail： nakagawa335@k-seikai.jp 

mailto:nakagawa335@k-seikai.jp


＜研修スケジュール予定＞ 

 

＊開始・終了時間は変わりませんが、研修内容・順番が多少変更になるかもしれません。 

予めご了承ください。 

 

＜H29年9月16日（土）＞ 

9：20～10：00 受付 

10：00～10：10 オリエンテーション 

10：10～11：00 ①家族心理教育 総論 

11：00～12：20 ②知識や情報の伝え方 

＜昼食休憩 60分＞ 

13：20～14：０0 ③グループワークの基礎  

①よかったこと探し 

14：０0～15：20 ④グループワークの基礎  

②家族のストレングスに焦点を当てる 

＜休憩 10分＞ 

15：30～17：20 ⑤グループセッションの進め方  

“国府台モデル”のデモンストレーション 

18：30～20：30 懇親会（希望者のみ） 

 

 

＜H29年9月17日（日）＞ 

9：20～9：30  オリエンテーション 

9：30～11：40 ⑥“国府台モデル”の実践演習 

＜昼食休憩 60分＞ 

12：40～13：00 ⑦グループの進展プロセスに応じた関わり 

            家族心理教育の運営上の工夫 

13：00～14：30 ⑧包括的な関わりの中の心理教育 

            ⑨家族との関係づくり：単家族に焦点を当てて 

＜休憩 10分＞ 

14：40～15：40 ⑩これからの活動計画を立てる 

15：40～16：00  全体の質疑応答 

16：00～16：30  クロージング（終了証書授与等） 

 

 

 

 


