
 

日本心理教育家族教室ネットワーク主催 

第三回標準版家族心理教育研修会 in 福間のご案内 
 

初秋の候、皆さまにおかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

昨年の研修会に引き続いて、今回は７名のインストラクター・アシスタントと伴に、アドバイザーとして第１回

にもおいでいただいた東京学芸大学の福井里江先生をお招きし、第３回目の研修会を開催することになりました。

家族心理教育をすぐに始めたい方、まずは体験してみたい方、いろいろな形で関心のある方のご参加をお待ちし

ております。 

 

日     時：平成23年12月17日（土）、18日（日） 研修会・懇親会の申し込み締め切り：１０月末 

研修会会場：福間病院 作業療法棟1階   

福岡県福津市花見が浜１－５－１（JR 福間駅より徒歩15 分）http://www.fukuma-hp.or.jp 

電話 0940－42－0145（代表）  FAX 0940－42－7174（医局）  Email  daycare@fukuma-hp.or.jp 

懇親会会場：福間病院 作業療法棟2階    

☆スケジュール☆ 
 時間 内容 

平成23年 
12月17日（土） 

9:30-10:00 受付 

10:00-11:00 総論：家族心理教育とは 

11:00-12:30 情報提供の仕方 

12:30-13:30 昼食 

13:30-17:30 
（途中休憩あり） 

家族心理教育グループワーク 
（１） よかったこと探し  
（２） ストレングスモデルの関わり 
（３） 国府台モデルのデモンストレーション 

18:00-20:00 懇親会 

 

平成23年 
12月18日（日） 

10:00-12:00 
家族心理教育グループワーク 
（４）“国府台モデル”の実践演習 （５）プロセスをテキストから学ぶ

12:00-13:00 昼食 

13:00-13:30 家族との関係作り 

13:30-14:30 いろいろなセッティングでの心理教育 

14:40-15:40 心理教育プログラムの立ち上げと維持の仕方 

15:40-16:00 修了式 

講師    

山中俊典（高知：近森病院第二分院；日本心理教育・家族教室ネットワーク認定家族心理教育インストラクター）  
西内絵里沙（高知：地域生活支援センターこうち；日本心理教育・家族教室ネットワーク認定家族心理教育インストラクター） 
渡邉真里子（福間病院；日本心理教育・家族教室ネットワーク運営委員、日本心理教育・家族教室ネットワーク認定家族心理

教育インストラクター） 
中野晋輔（高知：訪問看護ステーションラポールちかもり） 
幸田珠弥（佐賀：光風会病院） 
佐藤俊之（千葉：初石病院） 
梶原雅史（福間病院） 
アドバイザー 

福井里江（東京学芸大学；日本心理教育・家族教室ネットワーク運営委員；日本心理教育・家族教室ネットワーク認定家族心

理教育インストラクター） 
費用・その他 

・参加費：8000円（当日、受付にてお支払いください） 
・近隣にスーパー、軽食店がありますが、昼食は御持参されることをお勧めします。 

・駐車場については別紙ご参照ください。近隣スーパーの駐車場には駐車されないよう御協力お願い致します。 

 



 

 

 
 

 

 

                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

日   時   ：  平成２３年１２月１７日 １８時から 

        場   所   ：  福間病院 作業療法棟 2 階 

会  費  ：  2,000 円 

※当日のキャンセルは受け付けかねますので、 

ご了承ください。 

       

 

 

 

 研修会１日目の終了後には懇親会を予定しております。 

心理教育を運営するには、「飲みニケーション」が実は結構大事です（笑）。 

お互いを知って、心理教育の理解を深め、仲間を増やしましょう！ 

作業療法棟2 階（なんと研修会場から階段を10 段程度のぼるだけ！）で行います。 

是非ご参加ください。ひとりでも多くの方のご参加をお待ちしております。 

＜注１＞ 院内につき、アルコールはでません。 

二次会で是非お楽しみください！ 

＜注２＞ 福間病院に松はありますがもみの木はないので、 

サンタはたぶん来ません(笑) 


